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  ינה.בבבבשכוי ללללנותן הההה                               

  
  ) ספר איוב פרק לח 1(

  (לו) מִי שָׁת בַּטֻּחוֹת חָכְמָה אוֹ מִי נתַָן לַשֶּׂכְוִי בִינהָ

  
  אבן עזרא על איוב פרק לח פסוק לו 

הוא הלב כמו עברו משכיות לבב והעניין צורות חקוקות כמו ואבן משכי' והצורו' הם המחשבות  -לשכוי 
  ומביני סוד הרוח יודו כן:

  

   מו סימן חיים אורח טור) 3(

 משמע דגמרא דמלישנא ג"ע ואף והנהגתו העולם סדור על שתקנו הברכות יסדר תפילין שהניח אחר

 אלהי לימא משנתיה מתער כי הרואה פרק בברכות גרסינן דהכי בשעתה ואחת אחת כל לומר שצריך

 בין להבחין בינה לשכוי נותן ה"אמ' ה אתה ברוך לימא תרנגול קול שמע כי מתים לפגרים עד' וכו נשמה

 ידי ועל המבין הוא והלב בינה לשכוי נתן מי או דכתיב המקרא' בל שכוי נקרא הלב' פי לילה ובין יום

 ברכה תקנו שכוי לתרנגול קורין בערביא וגם מבין שהתרגנול ומפני לילה ובין יום בין מבחין אדם הבינה

  .התרנגול קול בשמיעת לאמרה זו

  ] ג"תרל[ שנת – ראה פרשת – דברים ספר אמת שפת) 37(

 מברכין ז"שע ל"ז ר"מו ז"אא ואמר. רע או טוב לבחור האדם ביד שהבחירה' פי. היום' כו נותן אנכי ראה

 מסתלקת האדם שחוטא אחר כי. חדשה בחירה יום בכל שיש היום' פי ונראה'. כו בינה לשכוי הנותן

 חדשה בחירה ונותן ב"מ יום בכל מחדש ה"הקב מ"ומ. לבם ברשות הרשעים ל"ז ש"כמ מהאדם הבחירה

  ':כו שובו ביום בה יכשל לא ש"כמ מחדש טוב להיות שיוכל יום בכל לאדם

   ג הלכה השחר ברכת הלכות – ח"או הלכות ליקוטי ספר) 19(

כְוִי הַנּוֹתֵן בִּרְכַּת בְּחִינתַ וְזהֶ) יא ֶֹ , הַחשֶֹׁ= וּבֵין הָאוֹר בֵּין לְהַבְחִין דְּהַינְוּ, לַילְָה וּבֵין יוֹם בֵּין לְהַבְחִין בִּינהָ לַשּ

יחוֹת ל"זַ  רַבֵּנוּ רֵיבְּדִבְ  אִיתָא כִּי, הַשֶּׁקֶר וּבֵין הָאֱמֶת בֵּין הַבְחָנהָ בְּחִינתַ שֶׁהוּא ִֹ יּוֹת שֶׁאֵצֶל בְּהַשּ ִֹ  שֶׁיּשֵׁ, הַמַּעֲש

, בֵּיניֵהֶם לְהַבְחִין מְאדֹ וְקָשֶׁה לְגמְַרֵי לָזהֶ זהֶ דּוֹמִים וּשְׁניֵהֶם עֶבֶד דָּר וּבְהַשֵּׁניִ מֶלֶ= דָּר בְּאֶחָד פַּלָּטִין מִיניֵ שְׁניֵ

ה עַד' וְכוּ שֶׁמִּתְקַשְּׁרִין נפְָשׁוֹת כַּמָּה ישֵׁ כִּי ֶֹ  מִי וְכָל. מֶלֶ= בְּחִינתַ שֶׁהוּא, אֱמֶת דָּר שָׁם, וּפָלָטִין בַּיתִ מֵהֶם שֶׁנּעֲַש

 נפְָשׁוֹת כַּמָּה שֶׁמִּתְקַשְּׁרִין זהֶ כְּנגֶֶד וְישֵׁ'. וְכוּ הַנּפְָשׁוֹת אֵלּוּ שֶׁל זהֶ וּפָלָטִין בְּבַיתִ ימְִצָא אֱמֶת לִמְצאֹ שֶׁרוֹצֶה

ה ָֹ  מֶלֶ= בְּחִינתַ הֵם וְשֶׁקֶר שֶׁאֱמֶת, נמְִצָא. שָׁם עַיּןֵ', וְכוּ עֶבֶד בְּחִינתַ שֶׁהוּא הַשֶּׁקֶר דִּירַת שֶׁשָּׁם בַּיתִ מֵהֶם וְנעֲַש

 הָעֶבֶד שֶׁבֶּן שֶׁסָּבְרוּ עַד הַשֶּׁקֶר גַּבֵּרשֶׁהִתְ  עַד הָעֶבֶד בְּבֶן הַמֶּלֶ= בֶּן, נחֱֶלַף הַשֶּׁקֶר הִתְגַּבְּרוּת שֶׁמֵחֲמַת ל"הַנַּ  וְעֶבֶד

 אַנפְֵּי דמחשיך חשֶֹׁ= בְּחִינתַ הוּא הַשֶּׁקֶר שֶׁזּהֶ, ו"ח הָעֶבֶד בֶּן שֶׁהוּא סָבְרוּ הַמֶּלֶ= בֶּן וְעַל. בֶּאֱמֶת הַמֶּלֶ= בֶּן הוּא

 וְטוֹב בְּטוֹב רַע וּמְמִירִין וּמַחֲלִיפִין בֶּאֱמֶת וְשֶׁקֶר בְּשֶׁקֶר אֱמֶת וּמַחֲלִיפִין שֶׁטּוֹעִין עַד הַשֶּׁקֶר ידְֵי – עַל ברייתא

מִים בְּרַע ָֹ מִים לְחשֶֹׁ= וְאוֹר לְאוֹר חשֶֹׁ= וְש ָֹ  אוֹמְרִים הוי'), "ה ישְַׁעְיהָ( שֶׁכָּתוּב כְּמוֹ, לְמָתוֹק וּמַר לְמַר מָתוֹק ש

 בְּחִינתַ שֶׁהֵם, הַתְּמוּרוֹת הֵיכְלֵי מִבְּחִינתַ נמְִשָׁכִין וְהַבִּלְבּוּלִים הַחִלּוּפִים אֵלּוּ שֶׁכָּל'". וְכוּ רַע וּלְטוֹב טוֹב לְרַע

   . שֶׁבָּעוֹלָם וְהַחִלּוּפִים הַבִּלְבּוּלִים כָּל נמְִשָׁכִין שֶׁמִּשָּׁם. ל"הַנַּ  שֶׁנּחֱֶלַף הַמֶּלֶ= בֶּן שֶׁל החליפין

כְוִי וֹתֵןהַנּ בִּרְכַּת בְּחִינתַ זהֶוּ ֶֹ  בֵּין לְהַבְחִין שֶׁזּוֹכִין הַהַבְחָנהָ עַל הַבְּרָכָה שֶׁעִקַּר בַּבּקֶֹר שֶׁמְּבָרְכִין'. וְכוּ בִּינהָ לַשּ

 מַה דְּהַינְוּ, לַילְָה וּבֵין יוֹם בֵּין לְהַבְחִין בְּחִינתַ, ל"כַּנַּ  וְחשֶֹׁ= אוֹר בֵּין הַבְחָנהָ בְּחִינתַ שֶׁזּהֶוּ, וְהַשֶּׁקֶר אֱמֶת



רָאֵל ְֹ  כָּל שֶׁמִּשָּׁם, ל"הַנַּ  שֶׁנּחֱֶלַף הַמֶּלֶ= בֶּן שֶׁל הַחִלּוּף שֶׁל וְהַשֶּׁקֶר הַטָּעוּת מִבְּחִינתַ לְהִנּצֵָל זוֹכִין הַכְּשֵׁרִים שֶּׁיּשִ

כְוִי הַנּוֹתֵן, "וְזהֶוּ. ל"כַּנַּ  וְהַבִּלְבּוּלִים הַטָּעוּתִים ֶֹ ֶֹ ". 'בִּינהָ לַשּ  רַבּוֹתֵינוּ שֶׁאָמְרוּ כְּמוֹ', וְכוּ שסוכה הַלֵּב זהֶ' כְוִיש

 חַד לְכָל בַּלֵּב רַק הוּא, וְשֶׁקֶר אֱמֶת בֵּין הַבְחָנהָ בְּחִינתַ שֶׁהוּא, וְחשֶֹׁ= אוֹר בֵּין הַהַבְחָנהָ עִקַּר כִּי, לִבְרָכָה זכְִרוֹנםָ

 לִסְתּרֹ יכְוֹלִין הַכּלֹ כִּי, אפֶֹן בְּשׁוּם רְאָיוֹת ידְֵי עַל הָאֱמֶת וּלְהוֹכִיחַ  לְבָרֵר אֶפְשָׁר אִי כִּי', בלבי דִּמְשַׁעֵר מַה כְּפוּם

יּוֹת זהֶ כְּנגֶֶד וּלְסַפֵּר נצִָחוֹן מֵחֲמַת ִֹ  עִקַּר אֲבָל, ו"ח הָאֱמֶת וּלְהַעְלִים לִסְתּרֹ שֶׁקֶר שֶׁל וְהוֹכָחוֹת שֶׁקֶר שֶׁל מַעֲש

, וְחשֶֹׁ= אוֹר בֵּין, לַילְָה וּבֵין יוֹם בֵּין לְהַבְחִין יכָוֹל הוּא', בלבי דִּמְשַׁעֵר מַה כְּפוּם חַד לְכָל בְּלֵב הוּא הַהַבְחָנהָ

 מִסִּטְרָא מִי .הָעֶבֶד בֶּן וּמִי הַמֶּלֶ= בֶּן מִי לְהַבְחִין וְעֶבֶד מֶלֶ= בְּחִינתַ שֶׁהֵם, וְשֶׁקֶר אֱמֶת בֵּין הַבְחָנהָ בְּחִינתַ שֶׁהוּא

 הַנּצִּוֹצוֹת וְכָל נשְִׁמוֹתֵינוּ לְבָרֵר עֲבוֹדָתֵנוּ כָּל שֶׁזּהֶוּ, ל"הַנַּ  החליפין בְּחִינתַ וּלְתַקֵּן לְבָרֵר דָּא מִסִּטְרָא וּמִי דָּא

  :ל"כַּנַּ  ל"הַנַּ  החליפין בְּחִינתַ שֶׁהֵם, הַתְּמוּרוֹת הֵיכְלֵי מִבְּחִינתַ לְבָרְרָם בָּנוּ הַתְּלוּייִם

 הנותן לי בינה להבחין בין עיקר לטפל. •

  מה עיקר אצלך ביום? 

  כיצד תוכל להבחין בינו לבין מה שאינו עיקר?

 הנותן לי בינה להבחין בין אמת לשקר. •

מתי אתה יודע שאתה לא ' באמת'?   כיצד  תוכל להבחין בין מצבי שקר למצבי אמת[ חיצוני , 

  פנימי, עצמי]

  

 חדשה כל יום. הנותן לי בחירה •

         

 


